
‘ʎɓযাȴা’ অিভভাবক নীিতমালা 
ভূিমকাঃ  
‘ʎɓযাȴা’ আɤালা ফাউেƴডশেনর ɔিতɿাতা, িনবǮাহী পিরচালক ও ǯরিডও িবǸমপুর ৯৯.২ এফ এম এর 
ǯচয়ারমǫান জনাব আিরফ িসকদার এর একিট ʎɓ-উেদǫাগ যা  িপিছেয় পড়া ও দিরȹ জনেগাɿীর 
সɂানেদর ʠɿু ও ɔকৃত িশǹার দািয়Ȯ িনেয় ঐ জনেগাɿীর অথǮৈনিতক, সামািজক ও রাজৈনিতক উɈয়ন 
করেত সেচɾ হেব। একিট ʠিশǹায় িশিǹত সɂান তার পিরবােরর জɏ একিট মূলǫবান সɢদ। কােরা 
অথǮৈনিতক উɈয়েনর জɏ সরাসির তােক আিথǮক সহেযাগীতা িদেল ǯসিট ǯটকসই হওয়ার সɥাবনা কম 
িকʞ ঐ পিরবােরর ǯকান সɂানেক উপযǷু িশǹায় িশিǹত কের তুলেত পারেল তা ʤধু ঐ পিরবােরর 
অথǮৈনিতক উɈয়েনই ʤধু ভূিমকা রাখেব না, তােদর সামািজক মযǮাদা বৃিȼ করেব ও ǯদেশর জɏও তা 
হেব এক একিট সɢদ। 
 
‘ʎɓযাȴা’ উেদǫােগর একিট ʝʡȮপূণǮ সহেযাগী ‘অিভভাবক’। আমরা জািন ʤধু জɅদাতা িপতা-মাতাই 
নয়, অɏ মাʟষও ǯকান সɂােনর অিভভাবক হেত পাের। ǯযেহত ুʎɓযাȴা ʤʡ ǯথেক ǯশষ পযǮɂ একজন 
ছাȴ/ছাȴীর সɥাবǫ সকল ɔািতɿািনক িশǹার দািয়Ȯ িনেব ǯসেহতু সমােজর ǯকান ǯʎȏােসবী বǫিǷেক 
অিভভাবক িহসােব ঐ ছাȴ-ছাȴীর সািবǮক তȲাবধান করা জʡরী। ʎɓযাȴার এই িমিছেল ‘অিভভাবক’ 
অɏতম ʝʡȮপূণǮ সহযাȴী যার সহেযাগীতা ছাড়া এ উেদǫাগ বাʉবায়ন সɥব নয়। 
 

ǯক হেবন অিভভাবক ? 
সমােজর ǯয ǯকউ ʎɓযাȴার ǯকান ʎɓযাȴী ছাȴ-ছাȴীর অিভভাবক হেত পােরন।  তেব কােরা 
অিভভাবকȮ করা একিট ʝʡȮপূণǮ দািয়Ȯ হওয়ায় এবং এিট ǯʎȏােসবী হওয়ােত অিভভাবেকর িকছু 
ʝণাবলী থাকা জʡরী, ǯযমনঃ 

 তােক ǯʎȏায় এই উেদǫােগর সেȊ সɢৃǷ হেত হেব। এই উেদǫাগ ǯথেক ǯকান আিথǮক ʠিবধা 
পাওয়া যােব না – এই মন মানিসকতা ধারন করেত হেব 

 সমােজর মাʟেষর কােছ ȅহনেযাগǫতা থাকেত হেব ǯযন তার ǯকান মতামত বা িনেদǮশনা অɏরা 
সɧােনর সেȊ ȅহন কের 

 যেথɾ সময় ǯদয়ার জɏ িতিন ɔʮত থাকেবন। ǯযেহতু ʎɓযাȴা একজন ছাȴ-ছাȴীর দীঘǮেময়াদী 
িশǹার দািয়Ȯ িনেব ǯসেহতু অিভভাবক ǯক ʤʡ ǯথেক ǯশষ পযǮɂ আɂিরকতার সেȊ থাকার 
মানিসকতা ও ɔʮিত থাকেত হেব 

 িশǹা ǯপশার সেȊ জিড়ত ǯকান বǫিǷ, জনɔিতিনিধ, সরকারী/েব-সরকারী ǯকান চা˄রীজীবী, 
সমাজ ǯসবক বǫিǷগন অȅািধকার পােবন 

 অিভভাবক অবɹই ছাȴ-ছাȴীর ɔিতেবশী হেবন বা এমন ǯকান িনকট দূরবতǮী হেবন ǯযন িতিন 
ও ছাȴ-ছাȴী পারʌিরক ǯদখা-সাǹাত ও ǯযাগােযােগর ʠেযাগ পান 

 শািররীকভােব সǹম ও মানিসকভােব দৃঢ়েচতা বǫিǷ অিভভাবক হেবন 
 মাʟেষর ɏায়সȊত অিধকার ও মানবািধকার ǯক সɧান করার মেতা মানিসকতা থাকেব 

অিভভাবেকর  



 

ǯক অিভভাবক হেত পারেবন না ? 
উেদǫােগর সািবǮক ʎােথǮ ও কলǫােন িকছু বǫিǷেক অিভভাবক করার ʠেযাগ থাকেব না, ǯযমনঃ 

 ছাȴ-ছাȴীর জɅদাতা বাবা-মা, রǷ সɢকǮীয় ও অɏ িনকট আȯীয় ʎজন ǯযমন ভাই-েবান, 
চাচা-চাচী, ফুফু-ফুফা, দাদা-দাদী, মামা-মামী, খালু-খালা, নানা-নানী এবং আইন সংগত অɏ 
অিভভাবক ǯযমন পািলত পȴু-কɏার ঐ সɢিকǮত আȯীয় ʎজন ও অিভভাবকগন ʎɓযাȴার 
অিভভাবক হেত পারেবন না 

 আɤালা ফাউেƴডশন বা ʎɓযাȴা উেদǫাগ সɢেকǮ ǯনিতবাচক ধারনা ǯপাষনকারী ǯকান বǫিǷ 
অিভভাবক হেবন না 

  সমােজ অȅহনেযাগǫ ǯকান বǫিǷ বা সমােজ যার ভূিমকা রাখার ʠেযাগ হেব না িতিনও 
অিভভাবক হেত পারেবন না 

 ǯকান িচিʖত সɎাসী, মাদকেসবী, দাগী আসামী, ǯচারাচালানী, অৈনিতক কােজর জɏ িচিʖত 
ǯকান বǫিǷ অিভভাবক হেবন না 

 আিথǮক ʠিবধা ɔািɐর আশা করেল িতিন অিভভাবক হেত পারেবন না 
 শািররীকভােব ʡȁ ও মৃতɔায় ǯকান বǫিǷেক অিভভাবক হওয়ার জɏ িনʡৎসািহত করা হেব 
  মাʟষেক সɧান কেরন না বা মাʟেষর অিধকার হরণ কেরন এমন ǯকউ অিভভাবক হেত পারেবন 

না 
 ǰনিতক ʊলনজিনত ǯকান কারেন সাজাɔাɐ ǯকান বǫিǷ অিভভাবেকর দািয়Ȯ িনেত পারেবন না 

 

একজন অিভভাবেকর কাজ িক ? 
‘ʎɓযাȴা’ উেদǫােগর একজন ɔধান সহেযাগী একজন ‘অিভভাবক’। অিভভাবেকর দািয়Ȯ ǯনয়া 
বǫিǷর সহেযাগীতা ও ʎ-ɔেনািদত উৎসাহ ছাড়া ʎɓযাȴা উেদǫাগ বাʉবায়ন অসɥব। এটা একিট 
সɧািনত পদবী। অিভভাবক িহসােব ʎɓযাȴার পেǹ িতিন সংিɺɾ ছাȴ-ছাȴীর সািবǮক কলǫান িনিɴত 
করার পাশাপািশ ʎɓযাȴা ǯথেক ǯদয়া আিথǮক, কািরগির ও অɏ ʠেযােগর সিঠক বǫবহার িনিɴত 
করেবন। িতিন আেরা যা করেবনঃ 

 অিভভাবক ছাȴ-ছাȴীর সািবǮক কলǫােনর জɏ ছাȴ-ছাȴীর জɏ সিঠক ও সমেয়াপেযাগী 
িনেদǮশনা িদেবন 

 ছাȴ-ছাȴী ও তার বাবা-মা ǯক ʎɓযাȴা উেদǫােগর লǹǫ ও উেȷেɹর আেলােক সেচতন করেবন 
ও উৎসািহত করেবন ǯযেনা সংɺɾ ছাȴ-ছাȴী ɔকৃত িশǹার মাধǫেম  িনেজ িশিǹত হেয় তার 
পিরবার ও সমােজর উɈয়ন করেত পাের 

 অিভভাবক সংিɺɾ িশǹা ɔিতɿােন িনয়িমত ছাȴ-ছাȴীর উɈিত, অবনিত, আিথǮক খরচািদ, 
ǯপাশাক-পিরȏদ, বই-পȴ সহ সািবǮক িবষেয় তদারিক করেবন 

 ছাȴ-ছাȴী ও তার বাবা-মা ǯক ɔেয়াজনীয় পরামশǮ িদেবন। িশǹকেদর সেȊ িনিবড় সɢকǮ ǯরেখ 
চলেবন িতিন এবং তােদরেকও ɔেয়াজন মেন করেল পরামশǮ িদেবন 

 ʎɓযাȴার ɔিতিনিধ হেয় ʎɓযাȴা ǯথেক ছাȴ-ছাȴী কতৃǮক ɔাɐ আিথǮক ও কািরগির অɏাɏ 
ʠিবধার ʎদবǫবহার িনিɴত করেবন 



 ʎɓযাȴা কতৃǮপেǹর সেȊ িনয়িমত ǯযাগােযাগ ǯরেখ চলেবন ও ছাȴ-ছাȴীর উɈিত, অবনিত, 
চািহদা সɢেকǮ িলিখত ও ǯমৗিখক ɔিতেবদন িদেবন 

 িবদǫালয়, মহািবদǫালয় ও িবɻিবদǫালয় ǯথেক ছাȴ-ছাȴীর জɏ সɥাবǫ সকল ʠেযাগ ʠিবধা 
ɔািɐর জɏ সেচɾ হেবন অিভভাবক 

 অিভভাবক ʎɓযাȴা ও আɤালা ফাউেƴডশেনর কতৃǮপǹ ǯক সমেয় সমেয় পরবতǮী সɥাবǫ ছাȴ 
ছাȴীর তথǫ ɔদান করেবন ǯযেনা ʎɓযাȴার ধারাবািহকতা অটুট থােক 

 ছাȴ-ছাȴীর শািররীক, মানিসক ʎােʊǫর বǫাপাের আিভভাবক ǯখয়াল রাখেবন ǯযেনা উǷ ছাȴ 
ছাȴীর মাধǫেম ʎɓযাȴার লǹǫ ও উেȷɹ সফল হয় 

 

অিভভাবক িক পােবন ? 
‘ʎɓযাȴা’ অিভভাবক ǯক ǯকান আিথǮক ʠিবধা ɔদান করেত পারেব না। তেব একজন সɧািনত মাʟষ 
িহসােব আɤালা ফাউেƴডশন তার যথাযথ মযǮাদা ɔদােন সেচɾ হেব। 

 সফল ও িনবǮািচত অিভভাবক ǯক গেবǮর সেȊ িɔƴট ও ইেলকȠিনক িমিডয়ায় তুেল ধরার ɔয়াস 
ǯনয়া হেব 

 ǯরিডও িবǸমপুর ৯৯.২ ও আɤালা িনউেজ সফল ও ǯɸɿ িনবǮািচত অিভভাবক বেৃɄর 
সাǹাতকার ও জীবনী ɔচার ও ɔকাশ করা হেব 

 ǯসাʓাল িমিডয়ায় অিভভাবেকর পিরচয় তুেল ধরার ɔেচɾা থাকেব ǯযখােন লǹ লǹ মাʟষ এই 
মহৎɔাণ মাʟষʝিলেক জানেত পারেবন 

 িবিভɈ সামািজক অʟɿােন অিভভাবক ǯক সɧািনত করার ɔয়াস থাকেব 
 

অিভভাবক িক পােবন না এবং পারেবন না ? 
একজন অিভভাবক সমােজর সɧািনত ǯʎȏােসবী িহসােব ǯকান আিথǮক বা ʊাবর, অʊাবর সɢেদর 
দাবী করেত পারেবন না।  

 অিভভাবক ǯকান আিথǮক ʠিবধা পােবন না 
 িতিন ǯকান অʊাবর, ʊাবর সɢেদর দাবী করেত পারেবন না 
 সংিɺɾ ছাȴ-ছাȴীেক িতিন িনেজর ʎাথǮ সংɺɾ ǯকান কািয়ক পিরɸেম িনেয়ািজত করেবন না 
 ছাȴ-ছাȴী বা তার পিরবােরর সেȊ ǯকান সেɄহজনক বা অৈনিতক আিথǮক ǯলনেদন করেবন না 
 ছাȴ-ছাȴীেক ǯকান ʠিনিদǮɾ কাজ করেত বা তার িনেদǮশনা পালন করেত বাধǫ করেবন না। 

ɔেয়াজেন িতিন পরামশǮ িদেবন 
 

উপসংহারঃ  
‘ʎɓযাȴা’ একটা ǯনৗকা ǯযখােন আমরা সবাই সহযাȴী। আমােদর সবার লǹ একটাই ʎɓপুের 
ǯপৗঁছােনা। ʠিবধাবিțত, দিরȹ পিরবােরর িশʤ িকেশােররা আমােদর ʎɓ। আিরফ িসকদার ǯনৗকার 
নািবক, অিভভাবক, িশǹক ও অɏ সংিɺɾরা মািঝ। এটা আমােদর সবার এক ʎɓযাȴা ǯযেনা ʠɿভােব 
আমােদর কাংিখত ʎɓপুের আমরা ǯপৗঁছােত পাির। এই ʎɓপুর হেলা এক ʠখী সমৃȼ ǯদশ। আমরা ʤধু 
ǯদেশ নয়, এই ʎɓযাȴা িনেয় ǯযেত চাই ǯদশ ǯথেক িবেɻ, বʦদূর। সেȊ থাকেবন ǯতা আপিন ? 


